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Resumo: Em Mulheres, Literatura e Trabalhadoras Domésticas: um ensaio sobre a categoria da
superexploragdo e o conceito de capitalismo racial, particularidades para uma breve leitura do
Brasil, pretende-se fazer uma analise da formagdo do mercado de trabalho brasileiro, perpassado
pela questdo racial. Para isso, foi necessario situar a questio da mulher negra no conceito de
superexploragdo, a partir da divisdo sexual/racial do trabalho, com o enclausuramento no
servico doméstico, tanto na Casa-grande quanto nas lavouras de cana-de-agticar, nos engenhos e
nas plantacées de café; e a perpetuacdo dessa situacdo no processo de urbanizacdo com a
mudancga da populagdo do campo para as cidades, surgindo, assim, nos sobrados, nas mansoes e
nos apartamentos de familias das classes médias e altas o famigerado “quarto da empregada”. E,
por fim, questiona-se: afinal, num pais de capitalismo dependente, articulado de forma desigual e
combinado, a questio racial/género e a questio social compdem as duas faces de uma moeda?
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Abstract: In The place of black women in the world of Brazilian labor, the category of
overexploitation and the debate on the social issue. It is intended to make a brief analysis of the
formation of the Brazilian labor market, permeated by the racial issue; situate the issue of black
women in the concept of overexploitation with the enclosure in domestic work, starting in the
Great House, through the sugarcanesugar, as well as mills, coffee plantations and the
perpetuation of this situation in the process of urbanization with the change of the population
from the countryside to the cities, arising both in the townhouses, and in the apartments of
families of the middle and upper classes "maid’s room"; and finally questions: after all, in a
country of dependent capitalism, articulated unevenly and combined, the racial/gender question
and the social question make up the two sides of a coin?
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“A caneta, a folha, o lapis. Agora que eu comecei a escrever, que eu nunca me cale”?

Na sociedade capitalista o corpo é para as mulheres o que a fabrica é para os
homens trabalhadores assalariados: o principal terreno de sua exploragdo e
resisténcia, na mesma medida em que o corpo feminino foi apropriado pelo
Estado e pelos homens for¢ado a funcionar como um meio para a reproducao e
acumulacdo de trabalho (Federici, 2019, p. 31.)

A cena é muito comum a ponto de ser naturalizada por aqueles/as que a
observam: uma imensa massa de mulheres que ficam nos pontos de o6nibus do
transporte publico, assim como nas estacdes de trens e metrdos de grandes e médias
cidades brasileiras. Uma grande forca de trabalho feminina se encontra nesses lugares
praticamente todos os dias da semana, faca chuva ou faca sol. Sdo trabalhadoras
domeésticas, que, segundo dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
Continua (PNAD Continua) do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em
2023, constituiram o perfil sociodemografico predominante entre as 6,06 milhdes de
pessoas ocupadas em servicos domésticos no pais, dados esses que continuavam os
mesmos de séculos atras: 92% eram mulheres, a maioria delas negras (66%), com idade
entre 45 e 59 anos (42%) e escolaridade inferior ao Ensino Médio completo (63%).

Conquanto a maioria dos trabalhadores obtiveram acesso a direitos garantidos
pela Consolida¢do das Leis do Trabalho (CLT) nos idos de 1943, somente no ano de
1972, por meio da Lei 5.859, as trabalhadoras domésticas tiveram reconhecido o direito
a carteira assinada, assim como a férias remuneradas e a usufruir dos beneficios da
Previdéncia Social. Entretanto, a informalidade é a regra nessa categoria de
trabalhadoras, uma vez que a maioria nao tem carteira assinada, como apontam dados
do Departamento Intersindical de Estatisticas e Estudos Socioeconomicos (Dieese).
Passados 10 anos ap6s a Emenda Constitucional 72, que ficou conhecida como a PEC das
Domésticas, a situacao da classe trabalhadora desse setor continua sendo uma das mais
precarias do Brasil.

O cantor e compositor brasileiro Chico César conta que, numa ida ao aeroporto de

Congonhas, na cidade de Sao Paulo, na década de 1980, observou na rua uma grande

2 Ferreira, 2018.
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quantidade de mulheres durante o percurso. Segundo o compositor, um fato que lhe
chamou a atengdo foi que a maioria das mulheres era negra, portando sacolas e
provavelmente ia para o trabalho. Em depoimento registrado numa plataforma de
videos, o cantor conta que compds Mama Africa® nesse dia, um hit que fala das

dificuldades enfrentadas por mulheres negras no Brasil.

Boa Esperanca

Em Boa Esperanga, o compositor Leandro Roque de Oliveira, mais conhecido pelo
nome artistico de Emicida, retrata, por meio da arte musical, a vida de empregados
domésticos de uma mansao que, depois de sofrerem diversas humilhagdes, se rebelam
contra os patroes e desencadeiam uma revolugdo em todo o pais. O videoclipe retrata a
situacdo vivida pelas trabalhadoras domésticas no Brasil. Desde a Casa-grande, o Brasil
menospreza o trabalho realizado dentro de casa. Tanto a musica quanto a literatura,
assim como a academia lidam com o tema a partir de abordagens que valem a pena ser
debatidas. Sendo assim, este texto ndo tem a pretensiao, nem poderia, de esgotar o
assunto, e sim apontar particularidades para uma leitura do tema a partir de uma
abordagem tedrica e epistemoldgica que visa se aproximar das leituras histdrico-critica

e dialética.

Literatura

No romance Poncid Vicéncio (2017), a escritora Conceicdo Evaristo narra a vida
de Poncia, mulher negra e pobre, que foge da violéncia doméstica que sofria na zona
rural e vai para a cidade. Sem conhecer ninguém na urbe*, se dispde a “[...] indagar as
senhoras, que saiam da igreja, se ndo estavam precisando de alguém para trabalhar”

(Evaristo, 2020, p. 37). Ao conseguir um emprego de trabalhadora doméstica, Poncia foi

3 Chico César - A histéria de Mama Africa, disponivel em: YouTube.

* Substantivo feminino/Centro urbano ou cidade; designa¢do atribuida ao conjunto de pessoas que
habitam uma area delimitada, com casas e atividades financeiras, comerciais, culturais, administrativas,
entre outras: qual a urbe de mais de um milhdo de habitantes que ndo apresenta problemas?
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“[...] aprendendo a linguagem dos afazeres de uma casa da cidade” (Evaristo, 2020, p.
38).

Ao aprender a gramatica dos afazeres da casa na cidade, Poncia torna-se uma
trabalhadora doméstica, essa categoria profissional que ocupa o cenario e o imaginario
brasileiro ha muito tempo. Seja se ocupando do cuidado e da arrumacao das casas e dos
apartamentos de familias de classe média, alta e milionaria, sendo submetidas as mais
diversas situagdes no cotidiano desses recintos, onde a propria fiscalizacdo dos direitos
dessas trabalhadoras é negligenciado, seja servindo de inspiracdo para novelas, filmes,
livros, poemas e pecas de teatro, ou mesmo tese de doutoramento (Costa, 2007), as

trabalhadoras domésticas se fazem presentes.

O Capitalismo Racial e a génese do processo de superexploraciao das mulheres a
partir do colonialismo europeu

A despeito da importancia central do tema trabalho e do racial capitalism® na obra
de Cedric Robinson, Black Marxism (1983), lancado no Brasil em 2023, com o titulo de
Marxismo Negro, ha poucos estudos e pesquisas sobre a ideia de capitalismo racial no
Brasil e em paises da América Latina. Ao lancar um olhar sobre esse conceito, trés
questdes precisam ser colocadas: um debate entre o centro e a periferia; uma discussao
sobre o ativismo social e a academia; e, por fim, uma reflexao entre o termo capitalismo
racial e a problematica mais ampla a que se refere.

Por questdes objetivas ndo sera possivel delinear cada um desse pontos. Opto,
desse modo, por dizer que tenho observado nos dltimos anos o surgimento de cada vez
mais pesquisas que dialogam com essa orientacdo tedrica-metodoldgica, que, sendo
analisada de forma critica, ttm a possibilidade de contribuir para a tomada da
consciéncia da classe trabalhadora, assim como instrumentaliza-la para uma
compreensao holistica da conjuntura. Em linhas gerais, o autor defende que o primeiro

proletariado se originou nas plantations, sistemas agricolas dos paises de econémica de

> Capitalismo racial.
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plantacdo que tinha na escraviddo de pessoas a sua esséncia para a extracdo do mais
valor sobre a superexploracdo do trabalho, a escraviddo e a monocultura eram suas
formas primarias de articulacdo, foram as metrdpoles europeias que instituiram esses
modos de produc¢do no Brasil, no Caribe e em todo o continente Americano a partir do
século XVI. Robinson (2023) questiona a centralidade do proletariado branco nas
fabricas da Inglaterra para o florescimento do movimento da classe trabalhadora. A tese
nao é nova e conecta com as investigacoes de Immanuel Wallerstein (1999) sobre a
existéncia de uma diversidade de formas de trabalho como base para o desenvolvimento
do sistema capitalista.

Em paises de capitalismo racial, tendo como exemplos na¢gdes como o Brasil e os
Estados Unidos, sabendo das diferentes histérias de formacgao social, politica e cultural
de cada nagdo citada, a classe trabalhadora teria origem no regime escravocrata. Essa é
uma das teses apresentadas por Cedric Robinson (2023). Essa proto-classe trabalhadora,
oriunda do regime escravocrata moderno, também tem/teve no seu escopo uma maioria
de mulheres.

Essa leitura é compartilhada pela estadunidense Angela Davis. No livro Mulheres,
raga e classe (2016), a autora delineia o processo de exploracao das mulheres negras na
génese do desenvolvimento capitalista nas Américas. Logo no primeiro capitulo, O
legado da escraviddo: pardmetros para uma nova condicdo da mulher, Angela Davis
aponta que “[...] tal qual a maioria dos escravos, a maior parte das escravas trabalhava na
lavoura”. Vale destacar que a separacao do género se dava a partir da conveniéncia dos

senhores de escravizados/as. Pois, ainda de acordo com a autora:

[..] embora nos estados localizados na fronteira entre o Norte e o Sul dos
Estados Unidos uma quantidade significativa realizasse trabalhos domésticos,
as escravas do extremo Sul - o verdadeiro nicleo do escravismo - eram
predominantemente trabalhadoras agricolas. (Davis, 2016, p. 11)

Esse capitalismo racial de base dependente, com desenvolvimento desigual e
combinado, se configurou, aqui na periferia do capitalismo, o que antes era chamado de

32 mundo, mas hoje é assim nomeado como pais em desenvolvimento, esse capitalismo
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tem na violéncia a sua forma originaria, e em especial contra as mulheres negras, que
sdo as filhas daquelas que foram estupradas. De acordo com Angela Davis (2016),
racismo e sexismo sdo interseccionais, ou seja, estdo relacionados. Essas linhas de
racismo e sexismo se intercruzam com outras dimensdes de opressdes, tais como a
LGBTQIAPN+fobia, xenofobia, machismo, etarismo, gordofobia e outras formas de
aversao, repulsa e apagamento de existéncias que nao performam o padrdo normativo
exigido pelo capitalismo racial.

Nesse sentido, pode-se inferir que, tanto nos EUA quanto no Brasil, a questao
social, elemento que abordarei logo a frente, e a questdo da mulher negra sao
fundamentais para a compreensdo dos sentidos das formac¢des nacionais de cada pais
citado. Mas vale ressaltar que nao irei empreender aqui uma analise comparativa entre
Brasil e EUA, mas sim algumas interpretacdes sobre a formacdo social brasileira. Nesse
cenario, temas perenes para as politicas sociais de Estado, como desigualdade
econOmica, discriminagdo, pobreza, entre outras varidveis, sdo imprescindiveis na
andlise da atual situacdo das trabalhadoras domésticas, assim como para a compreensao
da condi¢do das mulheres negras no Brasil.

Apresentado o fio condutor desse texto, evidencio que o escrito tem como tema O
lugar da mulher negra no mundo do trabalho brasileiro, a categoria de superexploragdo e
o debate sobre a questdo social. Para a empreitada intenta-se fazer uma breve analise da
formacdao do mercado de trabalho brasileiro, perpassado pela questdo racial; situar a
questdao da mulher negra no conceito de superexploracao com o enclausuramento no

trabalho doméstico, comecando na Casa-grande®, sem minimizar os enormes

® Em Casa-grande e Senzala (1908), Gilberto Freyre gesta um mito que continua vivo na sociedade
brasileira. O mito da democracia racial. O mito da democracia racial é fundante da formacgao da sociedade
brasileira. Freyre apresenta uma interpretacdo idilica desse processo, sustentando que o colonialismo
portugués no Brasil se deu de forma branda, mansa, suave como ondas leves do Atlantico, que balanga um
saveiro de um lado para o outro. Casa-grande e Senzala, o livro que os intelectuais organicos do estado
populista de Getulio Vargas usaram para introduzir ideias neocoloniais na psique dos homens que
formaram a interpretacdo social do Brasil. Gilberto Freyre colonizou diversos nomes da formacgio do
pensamento social brasileiro, com frases do tipo: “[..] a influéncia africana fervendo sob a europeia e
dando um acre requeime a vida sexual, a alimentacao, a religido; o sangue mouro ou negro correndo por
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contingentes de trabalhadoras negras nas lavouras de cana-de-aglcar, assim como nos
engenhos e nas plantacdes de café; e a perpetuacdo dessa situacdo no processo de
urbaniza¢do com a mudanca da populagdo do campo para as cidades, surgindo tanto nos
sobrados, quanto nos apartamentos de familias das classes médias e altas o famigerado
“quarto da empregada”. Faco isso utilizando de algumas referéncias que estao para além
da linguagem académica, inserindo também elementos literarios e musicais para se
pensar essas questdes. E, por fim, questiona-se: afinal, num pais de capitalismo
dependente, articulado de forma desigual e combinado, a questdo racial/género e a

questao social compdem as duas faces de uma moeda?

Desigualdade em numeros

Nas analises de indicadores do Instituto de Pesquisa Econdmica e Aplicada (Ipea),
por meio da publicagdo Retrato das desigualdades de género e raga (2011) fica evidente o
lugar da subalternidade legado a mulher negra na sociedade brasileira. Na investigacao
daquele ano, a entao ministra da Secretaria de Politicas de Promoc¢ao da Igualdade Racial
(Seppir), Luiza Helena de Bairros dizia que aquele era o Ano Internacional dos
Afrodescendentes, o que implicava na necessidade da analise dos nimeros com vistas a
reducdo da desigualdade entre homens e mulheres no Brasil. Essas disparidades sao
evidentes entre diversas categorias e conceitos de analises, tais como, classe, género e
raca, mas é, sem duvida, entre as mulheres negras que a situagao mais se agrava, pois,
racismo e sexismo se articulam no desenvolvimento do colonialismo, do neocolonialismo
e do colonialismo psiquico.

De acordo com Gonzalez (2020, p. 95), “[..] como sabemos, a légica interna que
determina a expansdo do capitalismo industrial em sua fase monopolista entrava o

crescimento equilibrado das forgcas produtivas nas regides subdesenvolvidas”. Ainda

uma grande populagdo brancarana quando ndo predominando em regides ainda hoje de gente escura”
(Freyre, 1997, p. 5). E uma delicia esse sintagma, ndo precisa nem digerir #sqn.
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segundo Gonzalez, essa forma de desenvolvimento se da de maneira desigual e

combinada.

As questdes relativas ao desemprego e ao subemprego incidem justamente
sobre essa superpopulacdo. E nesse sentido que o racismo, enquanto
articulagio ideolégica e conjunto de praticas, denota sua eficacia estrutural na
medida em que remete a uma divisdo racial do trabalho extremamente util e
compartilhada pelas formacgdes socioeconémicas capitalistas e multirraciais
contemporaneas. (Gonzalez, 2020, p. 96)

Fica evidente com isso que, em termos econ0micos, o racismo é superexploracao
do trabalho; e que as histérias raciais ndo passam de superestrutura, uma cobertura,
uma surda emanacao ideoldgica revestindo uma realidade econémica (Fanon, 2021).

Ainda de acordo com Lélia Gonzalez:

[..] é nesse sentido que o racismo, enquanto articulagdo ideoldgica e conjunto
de praticas, denota sua eficacia estrutural na medida em que remete a uma
divisdo racial do trabalho extremamente ttil e compartilhada pelas formagoes
socioeconOmicas capitalistas e multirraciais contemporaneas. Em termos de
manuten¢do do equilibrio do sistema como um todo, ele é um dos critérios de
maior importancia na articulagio dos mecanismos de recrutamento para as
posicdes na estrutura de classes e no sistema de estratificacdo social. (Gonzalez,
2020, p. 96)

A cientista Lélia Gonzalez, ao se referir a forma como o capitalismo se desenvolve,
busca uma interpretacdo que explique a situacdo da populagdao negra no Brasil. Se
pensadores, como Silvio Almeida (2019), buscam fazer uma interpretacdo do Brasil a
partir da Filosofia, da Ciéncia Politica, da Economia e da Teoria do Direito, tendo a raga
como um elemento estrutural para essa analise - assim como Clévis Moura (2014), que
propde uma analise bem fundamentada sobre a formacao e o sentido de Brasil, também
a partir do conceito de raga e suas relacdes com a estrutura do modo de reproducao
social -, Lélia Gonzalez (2020) propde uma interpretacdao nacional, tendo raga, classe e
(sexo) género no centro da andlise. A base empirica utilizada para pensar esses conceitos
e categorias tem na mulher negra brasileira, latino-americana e caribenha o seu
principal sujeito de analise.

Lélia Gonzalez (2020) tem leitura psicanalitica e antropoldgica da sociedade

brasileira e apresenta uma contribuicdo importante para a formacdo social brasileira,
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especialmente para se pensar raca, classe e género, buscando identificar os sintomas da
neurose cultural brasileira. Sendo uma psicanalista, ela afirma que a sociedade brasileira
padece de um duplo complexo de Edipo. A hipétese vai dizer que o homem, a crianga no
seu processo de formacdo, tem um desejo pela mae. Lélia pensa a sociedade patriarcal e
como se da a dindmica do sexismo nessa sociedade. Por isso, ela fard uma analise a partir
do homem branco. Se o sujeito na sua infancia deseja a propria mae, e, de acordo com a
psicanalise, o cuidado nao é feito necessariamente pela figura biolégica dos individuos,
Lélia pergunta: qual foi a figura materna que cuidou dos homens, dos homens brancos,
na sua infancia? A baba e a empregada doméstica. Essa relacdo ambigua com a baba e a
trabalhadora doméstica estruturaria essa neurose cultural brasileira, que se expressa no
racismo e no sexismo da sociedade tupiniquim e abre espagos para o que se nomeia na

psicandlise como denegac¢do, como aponta Lélia.

Escravizadas, mucamas, trabalhadoras domésticas, diaristas

Ja nos séculos XVII, XVIII e XIX, as pessoas negras tinham atuacdo diretamente no
servico doméstico. Elas eram responsaveis pela manutencao da casa: cozinheiras, aias,
amas-de-leite, lavadeiras, cocheiros, entre outros. Muitas exerciam também atividades
de ganho nas ruas, para a compra de sua liberdade e de outras pessoas alforriadas. Para
se ter uma ideia, na primeira década do século XIX, o Brasil tinha, aproximadamente, trés
milhdes de habitantes. Desse total, 1,6 milhao pessoas eram escravizadas, ou seja, mais
da metade da populagao era escravizada, e, ainda que houvesse brancos escravizados, a
maioria dos que exerciam atividades laborais eram pessoas negras. Pode-se afirmar que
trabalho no Brasil sempre foi coisa de preto.

Para concluir essa parte, retomando o texto da ministra de Estado, Luiza Bairros,
destaco, de forma breve, que a Seppir é uma das raras medidas efetivas de instituicdo de
um 6rgao dentro da estrutura de governos para analisar, compreender, escutar, dialogar,
planejar e executar acdes que sejam voltadas especificamente para a promoc¢do da

equidade racial. Ao empreender andlises acerca dos dados da pesquisa Retratos das
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Desigualdades de género e raga é candente que a base da piramide societaria brasileira
tem, como corpo que a sustenta, o corpo de uma mulher negra. E é sobre ela que incide
todo o peso do sistema capitalista. Por isso, é necessario que a Seppir, por meio da atual
ministra Anielle Franco, solicite ao Ipea uma nova versado dessa pesquisa. O edital precisa
contemplar a destinagdo de recursos para que 6rgaos de controle social também tenham
acesso a capital para subsidiar suas pesquisas sobre as desigualdades de género e raca

no Brasil 2024.

A desigualdade no nucleo da periferia

Em paises de capitalismo dependente, com desenvolvimento que se da de forma
desigual e combinado, como na América Latina, Caribe, Africa e parte da Asia, que se
encontram distantes do nudcleo do 4&tomo capitalista - é do saber de todos que o atomo é
dividido basicamente em duas regides: o ntcleo, formado por prétons e néutrons, e a
eletrosfera, formada por elétrons e um grande vazio - é exatamente a um vazio social,
aliado a uma superexploracdao da forca de trabalho, que as pessoas trabalhadoras de

paises de capitalismo dependente, em especial as mulheres, estdo submetidas.

0 Marxismo e o problema da explora¢dao das mulheres

Em Calibd e a Bruxa, a filosofa italiana Silvia Federici (2019), depositaria do
legado critico do materialismo histdrico-dialético, oferece uma interpretacao critica e
bem fundamentada ao conceito de acumulagdo primitiva do capital, empreendida por
Karl Marx, em especial no capitulo XXIV de O Capital - A assim chamada acumulagdo
primitiva. Em linhas generalissimas, cabe ressaltar que o texto da filésofa italiana é
seminal para a compreensao do papel do género e da familia no percurso da acumulagao
originaria do capital. O que Silvia Federici (2019) procura fazer é construir uma
alternativa critica a teoria da acumulagdo de Karl Marx. Para a autora, a caga as bruxas
foi estrutural, no sentido de colocar o corpo feminino como combustivel para satisfazer

as necessidades do capitalismo. E o que marca esse periodo, segundo a pesquisadora, é a
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extrema violéncia exercida contra as mulheres de forma sistematica e racional, presente
na base do Estado moderno.

Sendo assim, a obra busca analisar como o sexismo e o racismo foram elementos
fundamentais na consolidacao do modelo de producdo capitalista, que se sustenta em
especial na subjugacdo das mulheres, na escravidao comercial de negros e indigenas e na
exploracdo das colonias. No capitulo II, nomeado como A acumulagdo de trabalho e
degradagdo das mulheres, compreende-se que o capitalismo se desenvolve ndao apenas
por meio da expropriacdo dos meios de sobrevivéncia dos trabalhadores europeus e da
escravizacdo dos povos origindrios e africanos, mas, sobretudo, com a explora¢do do
corpo feminino que fora e continua sendo utilizado como uma maquina de reproducao
da forc¢a de trabalho disponivel.

Federici (2019) evidencia que a acumulacdo primitiva e a constru¢cdo de uma
nova ordem patriarcal tornou as mulheres servas da for¢a de trabalho masculina, e a
exploracdao delas foi de fundamental importancia para o desenvolvimento do
capitalismo. Ao percorrer as paginas que desconstroem as visdes idilicas que marcam o
nascimento do regime de producao e reproducao social chamado capitalismo, Federici
(2019) deixa como licdo politica, questao antecipada por Lélia Gonzalez (1984), que o
capitalismo, enquanto sistema econdmico-social, esta necessariamente ligado ao
racismo e ao sexismo. Ou seja, essas opressdes que se expressam no capitalismo sdo as
expressoes reais da forma social do capitalismo, que ndo pode ser interpretado de forma

homogénea a partir da Europa.

Colonizacao e superexploracao

A colonizacdo e a exploracdo das Américas representaram o principal combustivel
para o desenvolvimento do capitalismo na Europa. Numa citacdo um tanto quanto
desgastada, porém nao menos real do famoso capitulo XXIV de O Capital, Marx evidencia
que:

[..] a descoberta das terras auriferas e argentiferas na América, o exterminio, a
escraviddo e o soterramento da populagdo nativa nas minas, o comego da
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conquista e saqueio das indias Orientais, a transformacdo da Africa numa
reserva para a caca comercial de peles-negras caracteriza a aurora da era de
producdo capitalista. Esses processos idilicos constituem momentos
fundamentais da acumulac¢do primitiva. (Marx, 2015, p. 821)

A colonizacdo e a exploracdo sdo fendmenos que podem ser analisados por
diferentes lentes, seja histdrica, sociolégica, antropolégica, linguistica, psicanalitica etc.
Os historiadores registram que o saque, o vilipéndio e o genocidio europeu no Brasil se
deram no final do século XIV e inicio do século XV. Depois de um periodo em que as
terras invadidas por Portugal foram esquecidas, o governo portugués inicia um processo
de invasao mais consistente. Esse pontapé inicial, num primeiro momento, teve como
unico objetivo a exploragdo comercial, comecando com os povos originarios e continua
com o inicio do trafico negreiro ja em 1550.

Segundo Lélia Gonzalez (2020), ja no final do século XVI, os escravizados
constituiam a maioria da populagdo na nova colonia. O lugar das pessoas negras durante
a colonizacio foi o de seres semoventes. As pessoas negras eram o capital constante’” da
grande propriedade colonial. Du Bois (2021) assinala que, em termos de aspiracoes
humanas e sua negacdo, a escravidao igualava as pessoas negras ao gado.

O escravismo colonial® brasileiro foi estruturado a partir do elemento africano,
vindo de diversas partes daquele continente. Apesar de uma certa divergéncia sobre os
numeros, em especial por conta do apagamento de registros sobre o trafico negreiro, por
parte do entdo ministro da Fazenda Rui Barbosa, no ano de 1889, pouco depois da
Proclamacgao da Republica, estima-se que o Brasil tenha sido o destino de pelo menos
quatro milhdes de pessoas negras vindas da Africa. Sdo esses bracos que movimentaram

as industrias brasileiras, comecando com a industria de exploracdo da cana-de-agucar e

7 Marx chama de “capital constante” as matérias-primas e os meios de producdo, como maquinas,
equipamentos, instalagcdes, insumos energéticos e de qualquer outra natureza. Ja o “capital variavel” é a
designacdo de Marx para o capital-dinheiro dispendido na aquisicdo de forca de trabalho, ou seja, no
pagamento de saldrios. Africanos negros eram o capital constante nos albores do modo de producgido
capitalista racial escravista que havia no Brasil.

8 Assim, o escravismo colonial apresenta-se como uma das varias formas que o capitalismo encontrou em
seu processo de entificacdo, produto de um processo de desenvolvimento desigual, fruto de multiplas
determinag¢des que conformam a concretude, enquanto unidade da diversidade do modo de producdo
capitalista.
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a producdo do ouro branco, passando pela plantagdo, cultivo, colheita e ensacamento do
café, continuando com a exploracao da forca de trabalho nas cidades por meio das mais
diversas formas de utilizacdo do trabalho dessas pessoas negras. Porém, é preciso
destacar que a principal industria colonial era a industria escravocrata, que fazia
movimentar as estruturas do Estado escravista brasileiro.

Em todos esses setores fica claro que o elemento da superexploracao da forga de
trabalho é central no regime de acumulacgédo, e esse acumulo primitivo se sustentou por
meio da superexploracao. De acordo com Darcy Ribeiro (2006), o tempo médio de vida
de uma pessoa escravizada era de, aproximadamente, 10 anos. As condi¢des desumanas
as quais foram submetidas milhdes de pessoas ja comegavam no processo de captura no
continente africano. A travessia do Atlantico representava uma viagem ao desconhecido.
Ao chegar ao Brasil, essas pessoas eram for¢adas a trabalhar por até 16 horas seguidas,
com chuva ou com sol. Aqueles/aquelas que ndo resistiam recebiam castigos fisicos, que
agravavam ainda mais o quadro de degradagdo daquelas pessoas. Situacdo que perdurou
por quase quatro séculos e que deixou suas marcas na sociedade brasileira.

Com o fim do regime de escraviddo, as elites brasileiras pressionaram o Estado a
promover uma politica de marginalizacdo daquelas pessoas que haviam trabalhado por
anos e anos, para introduzir na configuracao societaria brasileira a figura do imigrante
branco europeu. Ainda com o olhar sobre a questao social, o dia posterior ao dia 13 de
maio de 1888, fim oficial do regime de escravidao, ira demarcar o surgimento de uma
imensa populagdo em situacao de rua no Brasil, e a maioria dos que vivem em situacao

de rua no Brasil tem cor.

Uma critica sobre a questao social

A questdo social, que ganha as manchetes, traz expressdes do pauperismo, da
fome, das péssimas condi¢gdes de habitacdo, do nao acesso a saude, educacdo, lazer,
esporte, cultura etc. O que se vé a partir de entdo é a apropriacdo desses temas pelas

classes dominantes, por meio dos seus intelectuais e, também, das suas instituicdes de
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Estado, com vistas a suavizar essas contradi¢des do sistema capitalista, fazendo a classe
trabalhadora engolir a pilula azul, incutindo ideias de que as mazelas sociais seriam
imperfeicoes do sistema e ndo expressdes intrinsecas ao capitalismo, em especial o
racial de base dependente com desenvolvimento desigual e combinado.

Assim, esvazia-se o debate sobre a questdo social, tornando-a acritica e
a-historica. Dessa forma, as diversas expressdes da “questdo social” configuram um
problema a ser enfrentado pelas classes dominantes quando sua antipoda - a classe
trabalhadora -, organiza-se em torno de sujeitos coletivos que dao voz, expressao e acdo
aos interesses proletarios, demandando e exigindo reformas no sistema capitalista,
ganhos econémicos parciais, plenos direitos de cidadania e, num sentido mais radical, a
supressao do capitalismo por uma nova ordem social (Coutinho, 2000).

Evidencia-se, dessa maneira, que a questdo social e a exploragdo do trabalho
assalariado pelo capital encontram resisténcia nas lutas dos/as trabalhadores/as contra
as relacdes sociais de produgdo capitalista e suas formas de exploracao, de opressao e de
dominacao.

Na forma particular de desenvolvimento do capitalismo racial de economia
dependente, de desenvolvimento desigual e combinado, na tradi¢do dos pensadores
revolucionarios do panafricanismo de Cedric Robinson (2023), em especial Black
Marxism, a questdo social tem sido uma constante que sempre esteve no palco,
sobretudo no periodo em que foram gestadas as revoltas de trabalhadores escravizados
nas Américas, no Caribe e no continente africano. E as mulheres negras sempre
estiveram no centro dessas acdes como sujeitos histéricos, e seus corpos sendo a

sustentacdo para o desenvolvimento da acumulagao primitiva e integral desse sistema.

A carne mais barata do mercado é a carne...’

Segundo Celso Furtado (1976), em A Formagdo Econémica do Brasil, é a

racionalidade econdémica dos empresarios do café que explica o emprego da forca de

% Jorge, 2002.
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trabalho imigrante no Brasil. A chegada dessas pessoas, para serem os substitutos dos
negros escravizados, no novo regime de trabalho livre, se por um lado contribuiu para a
marginalizagdo, para o exterminio e a aniquilagdo do homem negro, por outro
enclausurou ainda mais as mulheres negras, que continuaram, na sua maioria, a cumprir
o papel designado pelo patriarcado branco na loégica da reproducao social: escravizadas
domeésticas e sexuais.

Na analise conjuntural desse periodo, Emilia Viotti da Costa (1977) evidencia que
a Lei de Terras (1850) tinha como base a ideia de que a Unica maneira de garantir
trabalho livre nas fazendas era dificultar o acesso a terra, o que faria com que o
trabalhador livre ndo tivesse outra saida a ndo ser permanecer na fazenda. Esse processo
fez com que se ampliasse o exército de trabalhadores/as livres subjugados/as a grande
propriedade e, portanto, afastados/as do processo de participacdo em setores dinamicos
da sociedade.

Assim, Emilia Viotti da Costa (1999, p. 266) evidencia que, na passagem do
trabalho escravizado para o livre, restaram as pessoas negras, “[...] ou velha condicao de
agregado; ou a queda no lumpen que ja crescia como sombra do proletariado branco de
origem europeia; ou as franjas da economia de subsisténcia”.

Essas pessoas continuaram/continuam a viver em condi¢cdes em que lhes
faltavam/faltam de tudo, muitas delas tendo, como Ginica opg¢do de acesso ao mercado de
trabalho a informalidade e a superexploracdo, conforme aponta na pesquisa sobre as
trabalhadoras domeésticas no inicio do ensaio. Nesse sentido, ao se fazer uma breve
andlise da formac¢do do mercado de trabalho brasileiro, perpassado pela questao racial,

buscou-se argumentar que, desde o principio da chegada das pessoas negras em
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Bruzundanga'®, o que vimos foi a subalternizac¢do do trabalho das pessoas negras e, em
especial, das mulheres negras.

Na sociedade brasileira de capitalismo racial dependente de desenvolvimento
desigual e combinado, é visivel que, em trabalhos manuais e subalternizados, a for¢a que
movimentou, movimenta e continuara a movimentar por anos a economia brasileira é a
forca de trabalho das pessoas negras e o grupo de trabalhadores domeésticos, ou melhor,
trabalhadoras domésticas é a sintese desse processo. Esse grupo contribui inclusive para
o rebaixamento das condi¢des de trabalho do grupos de trabalhadores/as brancos, a
medida que a subsung¢do do campo as cidades e o fim da escravidao sem a instituicdo de
politicas publicas de integracdo das pessoas negras na assim chamada sociedade de
classes teve como consequéncias, esperadas acredito, a formacdo de um exército
industrial de reserva, um lumpemproletariado, ou melhor, uma franja marginal, como
aponta Clévis Moura (1984) ao se referir a situacdo a qual foram submetidas as pessoas

negras escravizadas no final dos periodos colonial e imperial brasileiro.

Salve o povo da rua

Abre caminhos, minha histéria vou contar
Sou eu, Carolina de Jesus

A voz da pele preta a ecoar

Bitita! Livre feito uma borboleta

(Samba Enredo “Carolina, A Cinderela Negra do Canindé”
G.R.E.S. Colorado do Bras, 2022)

O lugar da mulher negra no Brasil, pensado a partir da superexploracao com a
dindmica de uma divisdo sexual e racial do trabalho, foi o de subalternidade, come¢ando
na Casa-grande, sem minimizar os enormes contingentes de trabalhadoras nas lavouras
de cana-de-aguicar, assim como nos engenhos, nas plantacdes de café e a perpetuagdo

dessa situagdo no processo de urbanizacdo, a subsunc¢do do campo a cidade, além da

19 0s Bruzundangas (1923) é um livro de cronicas satiricas em que h4 a criacdo de um pafs ficticio, no qual
impera a desigualdade social, o mau uso do bem publico, o nepotismo, por fim, uma critica contundente a
sociedade brasileira e seus representantes — na politica e na cultura — na primeira metade do século XX,
porém nio é de se estranhar a aproximacdo tematica com os dias de hoje. O livro de Lima Barreto,
publicado postumamente, ainda permanece atual, o que permite uma reflexdo sobre as diretrizes que
persistem em nossa sociedade.
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mudanca conservadora nas relacdes que antes eram entre senhores de engenho e
escravizado e que passa a ser da burguesia e de setores médios da sociedade, inclusive
profissionais liberais, com empregados domésticos. E um dos simbolos desse processo
na arquitetura social brasileira é o surgimento, tanto nos sobrados quanto nos
apartamentos de familias das classes médias e altas, o famigerado quarto da empregada,
elemento sintese de um pais desigual.

O Brasil desigual, em sua esséncia, precisa dos pobres e da pobreza (Theodoro,
2023), a mesma denuncia feita por Bitita sobre a sua prépria condicdo no romance
Quarto de Despejo - Didrio de uma Favelada (1960). Carolina Maria de Jesus usou da
escrita para denunciar a situagdo vivida pela mulher negra brasileira. Carolina tinha trés
filhos - Jodo José de Jesus, José Carlos de Jesus e Vera Eunice de Jesus Lima - e residiram
por longo periodo na favela do Canindé em Sao Paulo. Mae solo, era catadora de matérias
reciclaveis nas ruas da cidade, sendo esse trabalho a sua fonte de subsisténcia.

Em Quarto de Despejo, a escritora torna as condi¢des de vida dos pobres e das
mulheres negras a peca central do livro autobiografico. Nesses cadernos, Carolina narra
0 que via pelas ruas do Canindé, uma ocupacao na periferia de Sdo Paulo: a violéncia, a
prostituicdo infantil, o pauperismo, a fome, a falta de politicas publicas e o descaso social
sao questdes sociais presentes no consagrado livro.

Com apenas dois anos de estudos formais, Carolina tornou-se uma das maiores
escritoras da literatura mundial. Com o subtitulo Didrio de uma Favelada, Quarto de
Despejo é um verdadeiro tratado socioldgico literario ndo ficcional ja escrito. As duras
memorias de uma mulher negra e favelada que encontrou na escrita uma maneira de

obter visibilidade social e fugir da degradagao do individuo.

O comeco do fim

Para finalizar, retomo o debate sobre a categoria da superexploracao e a questdo
da mulher negra no Brasil. Tanto com Marx (2015) quanto com Ruy Mauro Marini

(1969), fica claro que a intensidade do trabalho, o prolongamento da jornada (medida
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efetivada pela manutencdo da trabalhadora na casa dos patrdes, por meio do quarto da
empregada) e a apropriacao feita pelo capital do fundo de consumo do trabalho
configuram um aumento da taxa de exploragdo da forca de trabalho, da forma como
conceituou Karl Marx em O Capital. Tanto Marini (1969) quanto Marx (2015)) fazem
andlises concretas da situacdo concreta, porém falta-lhes uma particularidade para se
pensar o caso brasileiro: o capitalismo racial de desenvolvimento desigual e combinado
que se instaura nos trdpicos, que agudiza ainda mais as relacdes de exploracao,
desembocando numa superexploraciao da forca de trabalho. E essa categoria de
exploracdo elege o corpo negro, em especial o da mulher negra, seu principal elemento
de vilipéndio. O resultado disso é a mulher negra na base da piramide que sustenta essa

avenida chamada Brasil.

Para finalizar

Em seu ultimo discurso, o escritor francés Victor Hugo, que escreveu Os
miserdveis (2012), aponta que a questdo social perdura. Ela é terrivel, mas é simples: é a
questdo dos que tém e dos que ndo tém.

Houve uma tentativa de se fazer uma breve andlise da formacao do mercado de
trabalho brasileiro perpassado pela questdo racial. Ao proceder uma andlise de base
material, histérica e dialética da formatacao desse mercado de trabalho, chama atengao a
centralidade do conceito de raca nessa discussdo a medida que a ragca tanto como
conceito bioldgico, defendida pela modernidade capitalista, foi usada como justificativa
para situar, valendo-se do discurso cientifico, a posicao de superioridade do homem
branco, quanto para conformar a posicdo de subalternidade dos povos indigenas e
depois dos negros africanos. As ideias racistas de cunho biologizante, que perduraram
até o inicio do século XIX, possibilitaram que as classes dominantes no Brasil
introduzissem na formacdo social brasileira pseudociéncias como a eugenia, que

alcangou seus tentaculos nas mais diversas areas desde a educacgao, politica, economia,
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saude, seguranca publica, assisténcia social e literatura, vide a distopia de ficcdo
cientifica O Presidente Negro''.

A ideia de raca conformada a partir da biologia foi superada no decorrer do
século XIX, surgindo, desse modo, a raga no sentido social, que, no Brasil, € marcado ao
elemento preto e pardo, ou seja, aos negros. A ideia de raca social tem como pressuposto
que apenas o negro e o indigena seriam sujeitos racializados, sendo o branco e a sua
branquitude o padrdo de normalidade. A for¢ca dessa ideologia se consubstancializa na
marcada divisao racial e sexual do trabalho, tendo as pessoas negras ocupando desde o
periodo colonial os postos de trabalho manual, subalterno e mal remunerado e ainda o
pédio no ranking do trabalho escravo, esse traco dessa “moderniza¢io conversadora”’
em Bruzundanga®®.

O debate sobre género mereceu espago importante na tessitura desse texto, pois a
partir de autoras como Lélia Gonzalez (2020) e Angela Davis (2016) é possivel observar
a imbricacdo desses dois conceitos - género e raca - na compreensao analitica das
relacOes societarias em paises cindidos com a marca do colonialismo, do eurocentrismo,
do cristianismo e do ocidentalismo. Nesse cenario, buscou-se, neste texto, situar a
questdao da mulher negra no conceito de superexploracdao com o enclausuramento no
trabalho doméstico, comecando na Casa-grande. Ademais, buscou-se com esse texto,
também, desconstruir o mito da democracia racial, que tem no intelectual Gilberto
Freyre (1997) um dos seus principais representantes: a literatura gilberto-freyriana
naturalizou o estupro e a subjugacao das mulheres indigenas e negras pelo patriarcado
branco, que, em certa medida, contou com o beneplacito da mulher branca, obtendo
dessa forma colateral, os beneficios da superexploracdo do trabalho da mulher negra.

Jogada numa condi¢ao de submissdao da mente e do corpo, mulheres negras se

tornaram no Brasil “[..] o corpo... apropriado pelo Estado e pelos homens forcado a

1 Veja excelente material sobre o tema, que Edgar Indalecio Smaniotto (2010), que é Fildsofo, Mestre e
Doutorando em Ciéncias Sociais pelo programa de pds-graduacdo em Ciéncias Sociais da Unesp -
Faculdade de Filosofia e Ciéncias de Marilia, escreveu para o Portal Geledés.

12 Recomendo a leitura do texto que escrevi para o site: A Terra é redonda.

13 Ver nota anterior.
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funcionar como um meio para a reproducdo e acumulacao de trabalho.” (Federici, 2019).
Maquinas de reprodu¢do com seus uteros funcionando como incubadora de um pais
miscigenado e bonito por natureza, do qual os brasileiros e brasileiras deveriam ser
orgulhar. A responsavel pela iniciacdo sexual dos jovens brancos de classes médias e
altas, vitimas também da violéncia do homem negro, meninas mulheres negras que sao
defloradas ainda jovens, naquele que é o simbolo do elitismo, da perversao, do racismo e
sexismo da sociedade brasileira: o quarto da empregada. Um tema explorado por Joyce
da Silva Fernandes, conhecido pelo nome artistico, Preta Rara (2019) no livro A Senzala
moderna é o quarto da empregada. Preta Rara é historiadora, rapper, ex-empregada

domeéstica e escritora. E isso.
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